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Los rituales de sanacion de la diaspora africana-mu-
jeres negras dentro del contexto del paro nacional del

28 abril: version Cali

Edna Carolina Gonzalez Barona

Resumen

El presente ensayo busca
profundizar y poner en la mesa la
conversacion sobre las distintas formas
de resistencias-rituales contemporaneas
dentro del fenbmeno de las violencias-
recicladas a través del analisis situado
de lo visto y experimentado en el paro
nacional del 28 abril del 2021 bajo la
lente de la interseccion de mujer negra-
disidencia sexual y la salud mental.

Asi, este ensayo pretende orientar una
reflexion sobre el ejercicio del poder,

los rituales y la praxis antidominacion

de las mujeres negras y personas sexo
disidentes afrodiaspoéricas frente a la
violencia materializada de la colonizacion
en nuestras mentes, nuestras vidas y
nuestros cuerpos.

Palabras claves: afrodiasporico,
paro nacional, violencias, mujeres
negras, personas sexo diversas negras,
resistencia-ritual.

Introduccion

Para el afo 2021 la crisis
socioecondmica, que arrastra la
Republica de Colombia desde que se
fund6 como Estado nacidén en 1821,
se agudiza, socavada por el impetu
de las violencias recicladas herederas
de las guerras civiles del siglo XIXy la
colonizacion desde el paradigma europeo
de blanqueamiento, raza, sexo y clase.
Construyendo las matrices de dominacién

y la interseccionalidad de las opresiones
(Crenshaw, 1991). A esto también se

le suma la tradicién caudillista de la
sociedad, el clientelismo, el regionalismo,
la inestabilidad politica, el narcotrafico, la
inflacion y la corrupcion como esquema de
acumulacion de capitales que se articula
al crimen organizado (Tobdn, 2018). En
ese sentido, se configura un fendbmeno
de violencia constante de larga duracion
que se recicla asi misma y que impacta
las mentes y cuerpos de las personas
negras y racializadas que han sido
subalternizadas y esclavizadas.

Esto interpela la conciencia
de lo que se experimenta como
deshumanizacién, desarraigo,
segregacion socioespacial, falta de
acceso a la salud, educacion, trabajos
precarios, bajos ingresos, explotacion
laboral y marginalizacion. Ello sugiere
una implicacién psicoldgica a nuestra
salud mental, cuerpos y territorialidades.
En ese sentido, y en los ultimos 20 anos,
los escandalos de muerte, masacres,
desplazamiento, falsos positivos,
corrupcion, pobreza y desigualdad
protagonizados por los gobiernos de
extrema derecha y la politica colombiana,
se han normalizado mas alla de las
antipodas. Consecuencia, quizas, del
efecto de la apertura al neoliberalismo
multicultural de los afios 90 del siglo
pasado. Asi, el afilo 2021 arrojaba
indicadores abismales de miseria,
violencia, inequidad, empobrecimiento,
desplazamiento, desempleo generalizado,
corrupcion, masacres, asesinatos, robos,
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feminicidios y asesinatos de diferentes
lideres sociales.

En medio de esta inestabilidad
politica y social, uno de los antecedentes
mas inmediatos del paro del 28 abril
fue, precisamente, el paro del 21 de
noviembre del 2019. Aunque la llegada
de la pandemia del 2020 pausd, por un
tiempo, la efervescencia social-popular y
sus demandas, la misma pandemia del
COVID-19 fue el combustible necesario
para el estallido social del 28 de abril.

La pandemia agudizé las opresiones, la
dominacion y la violencia, ademas de

la inoperancia y la falta de empatia del
Estado y del Gobierno nacional. Por
ejemplo, la medida del confinamiento fue
un desafio para nuestra salud mental
como mujeres negras y disidencias
sexuales negras. Sobre todo, para
aquellas que trabajan al dia, resolviendo
la sobrevivencia. En ese sentido, quienes
trabajaban en empleos por cuenta propia
y precarizados en las calles, no pudieron
sostenerse de la forma en que lo hacian.
Recurrieron a multiples alternativas

para no morir de hambre; sin embargo,
la respuesta del Gobierno fue socorrer

a las multinacionales. De manera que,
para inicios del afio 2021, el Gobierno
anuncia la reforma tributaria, avivando
las condiciones sociales y populares
necesarias para la manifestacion del 28 de
abril.

En este marco y con el propésito
de comprender y analizar las resistencias-
rituales contemporaneas de las mujeres
negras y mujeres sexo disidentes durante
el fendmeno del paro nacional del 28
de abril, la metodologia utilizada fue la
experiencia situada y la etnografia. Para
ello utilizaré la categoria de Autoetnografia
viva, propuesta por Vicenta Moreno
Hurtado, lider social y educadora
popular, con la intencién de reflexionar,
analizar y explorar, desde un contexto
urbano, la forma en que las mujeres
negras y las personas sexo disidentes
afrontan el fenébmeno de la violencia
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historica reciclada a través del hacer
en la resistencia- ritual y de sanacion.
Una forma de accionar colectivo ante el
racismo estructural a manera de praxis
antidominacion.

Cali: Paro nacional 28 de abril
2021, vivencias negras y experiencias
negras

El conflicto colombiano, como
hoy se nombra, es un proceso de larga
duracion, con distintas dimensiones
y diferentes variables, cuyo elemento
primordial es la violencia. El accionar
de diferentes grupos armados, incluidos
agentes del estado y las élites coloniales
locales, se mezclan dando lugar a la
necropolitica (Mbembe, 2003) y al
ecogenoetnocidio (Arboleda, 2019). Asi,
las comunidades negras, racializadas,
comunidades indigenas, mujeres urbanas,
rurales, campesinas y diversidades
sexuales negras llevan el peso de esta
opresion colonial y violenta desde inicios
de la republica, deshumanizando y
precarizando su existencia.

El amanecer del miércoles 28
de abril del 2021 estuvo agitado con la
noticia en redes sociales de la caida de la
estatua Sebastian de Belalcdzar, simbolo
del poder colonial en la ciudad de Cali.
La comunidad indigena Misak y otras
personas realizaron esta accidbn mas o
menos a las 5 a. m., dando inicio general,
al menos en Cali, al paro nacional. Ese
dia hubo alrededor de 15 lugares de
concentracion en la ciudad. En el oriente,
en el area del distrito de Aguablanca
estaban Puerto Resistencia, Apocalipso o
Puerto Maderas, Nuevo Resistir, Cuatro
Esquinas y el Puente de las Mil Luchas.

En el resto de la ciudad estaban
El Paso del Aguante, Puente Juanchito,
Puente Sameco, Menga, Portada
al Mar, La Loma de la Dignidad,
Univalle, Meléndez y La Luna. Esto
significé un impulso inusitado para los



acontecimientos en los dias siguientes. Si
bien es cierto que el paro nacional naci6é
a raiz de una reforma tributaria con la
cual se buscaba recaudar mas fondos y
solventar los huecos fiscales del gobierno,
en la realidad de una colectividad
subalternizada que estuvo en los lugares
de concentracion y afuera de sus casas,
habia un desborde de muchos sentires.
Muchas situaciones acumuladas.

En lo que observé, camino a Nuevo
Resistir, habia un frenesi inusitado, al
menos para las personas que habitamos
el oriente. El comercio estaba paralizado;
las calles estaban bloqueadas; el ritmo
de los carros inmovilizado. Mucha gente
caminando y/o en las puertas de sus
casas. Personas de diferentes edades.
Gente negra, juventud negra y personas
racializadas. De hecho, en las calles habia
varias personas usando la camiseta de la
seleccion colombiana de futbol, aunque no
hubiese un partido de futbol como tal. Fue
sui géneris, casi imposible de explicar; lo
que daba cuenta del fervor del momento.
Algo inusitado. Definitivamente, un
acontecimiento histérico, fenomenoldgico,
social, ontolégico, econémico y, por
supuesto, violento, que impacté las
mentes de quienes lo observaron, sobre
todo, a nosotras, las mujeres negras y
personas sexo disidentes.

La protesta social es un proceso
comun a lo largo del tiempo para las
personas subalternizadas que no han
sido ajenas en el camino historico de la
construccion de la nacion de lo que hoy es
Colombia. Sin embargo, la protesta social
negra (Zuluaga, 1997) y la resistencia
negra ha sido un proceso comunitario
silenciado en la historia nacional y de
la cual se habla poco. En ese sentido,
la palabra Resistencia se volvié comun
durante el proceso del paro como una
propagacion inmediata de un sentir de las
personas. Para el caso de las mujeres
negras y personas sexo disidentes, pienso
que seria pensarse aquella palabra como
una forma ontoldgica de cimarronear
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el presente en contextos racistas y
opresivos. Es decir, es observar nuestra
salud mental y pensar en como afrontar el
miedo, la zozobra, la angustia, el terror, la
sobrevivencia, lo desconocido, el horror y
la represién; pero, sobre todo, la vivencia
del trauma colectivo en espacios publicos
y en la urbe.

Para el caso de Cali, observando
los efectos de la violencia, segun el
informe del Instituto de Medicina Legal
(https://www.medicinalegal.gov.co/) para
el ano 2020 se registraron 918 asesinatos.
No hay descripcidn de quiénes, de los
asesinados, eran personas negras ni
sus edades. Asimismo, segun Indepaz
(Instituto de Estudios para el Desarrollo y
la Paz, 2020) en el afio 2020, en medio de
la pandemia, se registraron 91 masacres
con 381 victimas en 66 municipios en
todo el territorio colombiano, incluida la
masacre de los cinco jovenes negros
ocurrida en el barrio Llano Grande del
distrito de Aguablanca.

Por ello, el paro nacional, como
coyuntura fenomenoldgica, cambia el
orden social de la realidad colectiva,
dando a entender que no fue un hecho
aislado ni ocurrido por azar. Mas bien,
para las personas negras y racializadas
fue la acumulacién de algo que no
funcionaba bien desde hace mucho
tiempo. Con el paro, el objeto de la
violencia escald exponencialmente al
verse representado y materializado con
balaceras y cuerpos muertos encontrados
en distintos territorios y rios de la
ciudad. Practicas violentas y comunes
que son normalizadas desde siglos
atras. Es decir, desde la Constitucion
de 1821, la estructura social, politica y
econOmica en Colombia esta dominada
por la interseccionalidad de opresiones
y violencias que, intrinsecamente,
construyen asi mismas, un espacio-tiempo
colonial de Estado, nacion y sociedad.

En ese sentido, en el 2021 se
cumplié 200 anos de la Constitucién que
inicié la Republica de Colombia. También,
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se cumplié 200 afos de la Ley de libertad
de los partos, manumision y abolicién

del tréfico de esclavos. Igualmente, 170
anos del anuncio de la Ley de Libertad
para los Esclavos, decretada en el afo
1851. Tres momentos juridico-politicos,
complejos y densos, que nunca han
resuelto la problematica del racismo y de
la exclusién en Colombia. Una historia que
tampoco explica el sentido social y critico
de las experiencias de las mujeres negras
y disidencias sexuales negras quienes
habitamos el distrito de Aguablanca. Es
por ello, el profundo significado del paro
nacional.

El distrito de Aguablanca es
un espacio territorial ubicado en el
oriente de la ciudad de Cali, que ha
sido marginalizado y oprimido por un
proceso histérico y socioeconémico.
Desde la configuracién, la planificacién,
la racializacion, la jerarquizacién y
estratificacion geogréfica elitista en donde
el Estado utiliza su fuerza policial para
implementar diferentes dispositivos de
disciplinamiento, control social, politicas
de muerte y violencia, sobre todo, para
los jovenes negros de la zona (Moreno y
Mornan, 2015):

“...he vivido en el distrito de
Aguablanca, sector popular que surge
a comienzos de los 80 como alternativa
de vivienda para personas que durante
mucho tiempo habitaban Cali sin casa
propia. lgualmente, el distrito ha servido
de refugio para familias desplazadas del
Valle y otras regiones de Colombia...
aunque la mayoria de la poblacién
de este sector es Afrocolombiana, se
comparte el espacio con otras personas
de otras etnias. Se presenta un alto
indice de violencia, desempleo y falta
de posibilidades para la vida digna. La
mayoria de las personas viven de la
economia informal.” (Moreno, 2013, p.
419)

Las violencias en Colombia
han tenido una etapa evolutiva
particular pero siempre en funcién de
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la interseccionalidad de las opresiones

y dominacion. Es decir, la violencia
generalizada que se vive en una ciudad
como Cali viene de una herencia en la
construccion del poder, de la élite, de su
sostenimiento, de su relacion con quienes
habitamos el distrito de Aguablanca

y otros sectores marginalizados de la
ciudad:

Las mujeres de los sectores
populares que conviven con esta realidad
permanentemente son victimas de
ataques, muertes u otras expresiones de
discriminacion; hace algunos meses se
distribuyeron en todas las ciudades del
pais panfletos en donde se les amenaza
de muerte y efectivamente algunas fueron
asesinadas; muertes que quedaron
impunes. De igual manera, algunas
mujeres a las que se les diagnosticaron
el virus del VIH inmediatamente fueron
retiradas de sus puestos de trabajo, sin
que se les ofreciera una alternativa de
empleo. (Testimonio Janeth Valencia en
Moreno, 2013, p 422)

En ese sentido, por todo lo
acumulado a lo largo de los arnos, en el
crisol de violencias, para aquel 28 de
abril, era casi imposible quedarse en
casa. Moreno (2018) plantea la categoria
etnografia viva. Lo argumenta a través
de cdmo se materializa la sobrevivencia
en la vida cotidiana y del entorno social
de las mujeres negras como un simbolo
de la resistencia. Precisamente, ese
28 de abiril, cuyo espacio y tiempo
de un fenbmeno social particular, en
lugares como Cuatro Esquinas, Nuevo
Resistir, Puerto Resistencia y el Paso
del Aguante, nos concentramos mujeres
negras y disidencias sexuales negras de
diferentes edades. Los problemas de la
poblacion negra (Du Bois, 306) que en
este siglo XXI en un contexto como el
distrito de Aguablanca, abarca realidades
impensables, pero absolutas y obvias en
una construccion de un sistema social de
dominacion, que distingue una necesidad
de existir y de entender nuestra salud



mental. Asi que los problemas de la
poblacidén negra, de las mujeres negras en
el distrito, de las personas sexo-diversas
del distrito impregnan una realidad
impuesta por una esclavizacién que
todavia no ha terminado.

La idea de reflexionar en nuestra
salud mental protestando, como dicen
comunmente aqui en la lucha, es la
experiencia necesaria para transformar
la vida cotidiana de aquellas que nos
atrevemos a sonar. Las solidaridades
han sido unas de las estrategias mas
fuertes para resistir la violencia en sus
diferentes manifestaciones, generando
identidad, construccion colectiva y lazos
comunitarios. (Moreno y Mornan, 2015,
p. 95). En ese sentido, las vidas de
las mujeres negras y sus experiencias
cotidianas, propone observar la resistencia
ritual en donde, “las injusticias sociales
vividas histéricamente, ponen en juego
sus cuerpos creadores de vida, sus
tradiciones ancestrales, sus juegos,
expresiones artisticas, sus capacidades
de dialogo, sus solidaridades, para crear
otras dinamicas en las calles divididas
por fronteras invisibles dominadas por el
poder masculino estatal y paraestatal.”
(Moreno, 2018, p 17) El fin del mundo
y/o el apocalipsis fueron palabras para
significar y dar un aspecto simbdlico a lo
que acontecio el 28 de abril en adelante.

La violencia estructural que se
experimenta en el distrito de Aguablanca
enmarca una fuerte presencia de
la institucidn policial y otros grupos
armados. Los cuerpos y las mentes
de personas negras son subjetivados
(Abello-Mandinga, 2020) con la utilizacion
de sistemas de terror, de persecucion y
la cosificacién del cuerpo y la mente a
través del poder y la dominacion. Vergara
(2014) propone la categoria cuerpos y
territorios vaciados para argumentar esta
deshumanizacion. Una deshumanizacion
e hiperviolencia que se materializ6é en
formas abismales. Extrapolando distintos
sistemas de terror y coercion en los
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puntos de concentracion.

Algo quizas nuevo 0 mas bien
normalizado para quienes habitamos
las urbes y viejo y naturalizado para
quienes habitan el campo. La violencia
en las zonas rurales se escucha como
una condicion del poder sustentada
por quienes tienen las armas. Hombres
foraneos en disputa del control territorial
y de los cuerpos de quienes habitan el
lugar. La violencia en las zonas urbanas
se conecta con el destierro, el desarraigo,
las fronteras invisibles, las oficinas de
narcotrafico, las bandas criminales, las
desapariciones y masacres que también
se normalizan como un nuevo paradigma
que avanza con la idea del progreso
capitalista. Alguna vez alguien dijo, “uno
en Cali esta expuesto a todo...a morir de
cualquier cosa’.

Entonces, en ese 28 de abril de
alguna forma se observd un cansancio
por parte de la gente negra y racializada
del oriente ante el establishment. Las
vivencias negras, nuestros lugares
de enunciacion y nuestras consignas
fueron diversas como diversa fue la
poblacion que las secundaba. Aqui me
detengo para hablar de las acciones
colectivas definitivas de mujeres negras
de la diaspora en Cali. Moreno y Mornan
definen este accionar de las mujeres
negras “como sujetos politicos que
denuncian las politicas de la muerte y
ademas utilizan su identidad territorial
(como mujeres negras del oriente) para
resignificar su experiencia urbana”

(97). En ese sentido, como argumenta
Collins (2000) poner las experiencias

e ideas de las mujeres negras en el
centro del analisis es definitivo para el
debate epistemoldgico. Lo que sugiere
que en la vida practica la construccion
de la praxis antidominacion es a través
de la autoetnografia viva, la cual se
presenta luego de las reflexiones sobre
interseccionalidad, resistencia, destierro,
decolonialidad, desarrollo comunitario,
perspectivas de Estado nacion y las
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perspectivas de guerra y paz en Colombia.
(Moreno, 2018, p 17).

Arboleda (2011) sugiere como
Suficiencias intimas la resistencia negra
en la vida cotidiana. Como ejemplo de
ello, traigo la experiencia y vivencia de lo
que significd el 28 de abril para Alexandra
Idrobo, joven negra artista visual que
habita un barrio marginalizado en el
nororiente de Cali:

Precisamente esa fecha fue
bastante importante porque fue muy
distinta a las anteriores...como que
todo empez6 como cualquier otra
manifestacion, como cualquier otra
marcha a la cual de alguna manera ya
estaba acostumbrada porque a todas
las manifestaciones que por ejemplo
en la universidad del valle...movilizara
pues yo siempre estaba alli como
estudiante... y como pelada pues que
comparte el gjercicio pues de la marcha
de las movilizaciones entonces... yo
pensé que iba ser como cualquier otro
como cualquier de las anteriores...que
listo uno se moviliza, unas semanas si
mucho, actividades de concientizacion,
actividades, por aqui y por alla y ya
después de eso pues todo el mundo iba
seguir pues con la misma rutina pues
por la misma presion también social que
hay de que no es tan facil pues parar
la ciudad, y pues ese dia fue la locura”.
(Alexandra Idrobo, comunicacion personal,
03 de enero 2022).

La vivencia negra y la resistencia
ritual en la realidad de las personas
negras se comporta como un torbellino,
sobre todo para aquellas que estdn mas
en el centro de la periferia de la negacion
constante de su propia humanidad.

La instauracion del racismo en un

Estado nacién construido a través de
mentalidades de leyes juridico-politicas-
econOmicas de hombres-blancos-mestizos
patriarcales y cristianos enmarcan el
paradigma social y cultural de lo que se ha
construido hasta hoy como republica.

Entonces para mi el 28 fue caminar
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por las calles y sentir la euforia de la
gente y también la conciencia...como
que antes uno siente la euforia antes la
sentia por el mismo hecho de ser una
movilizacion y que agrupa mucha gente
pero ya como los objetivos que tenian ya
era una cosa que se significaba que ya
se estaban pensando y eso me emociono
muchisimo porque eso es lo que
realmente se necesita no salir a caminar
o llevar sol por...por...por corrinche sino
pensar a cuestionar cuales son los puntos
estratégicos cuales son los lugares que
se gjercen las opresion...entonces me
parecio muy brutal”. (Alexandra Idrobo,
comunicacién personal, 03 de enero
2022).

En ese sentido, desde Nuevo
Resistir estaba Diana Obando, chica
negra, lesbiana y madre soltera que habita
el distrito de Aguablanca de Cali y quien
llegd a la ciudad amenazada y desplazada
desde el Charco- Narifio (pacifico de
Colombia).

Mi motivacion para salir a marchar
principalmente porque las jovenes
madres de cabeza de hogar no tenemos
oportunidad en este pais y pues si me
llevo a las calles a reclamar nuestro
derecho como ciudadana colombiana y lo
que mas me impresiono ese dia los robos
y las atrocidades que muchos ciudadanos
cometieron disque reclamaban que eran
unos ladrones y terminaron haciendo lo
mismo o peor que los mandatarios. (Diana
Obando, comunicacién personal, 07 enero
2022)

Diana estuvo detenida por varias
horas en una estacion de la policia por
protestar; absorbida por el miedo lo que
afectd su salud mental, pues por aquellos
dias se escucharon varias historias de
mujeres violadas en estaciones de policia
por parte de oficiales. Por supuesto,
le pusieron un comparendo, imposible
de pagar por los pocos ingresos que
devenga de su trabajo precarizado y de
sobrevivencia. Ademas, le toco vivir el
asesinato de uno de sus compafieros



de proceso social de juventudes a mano
de un grupo de chicos que trabajan en
oficinas de narcotréfico del sector. La
respuesta del aparato politico-estatal y
policial del Estado fue brutal. Tanto el
Gobierno local como nacional tomaron
decisiones para perpetuar la guerra, la
violencia, las masacres, el horror y el
miedo con la militarizacién de la ciudad

y toques de queda. No se hicieron
esperar los diferentes dispositivos de
terror, de disciplinamiento y de control
para seguir creando metodologias de la
muerte. Incluso, se habl6 de la revolucion
molecular disipada para deslegitimar la
protesta. No hay estadisticas claras sobre
el total de asesinadxs y desparecidxs. Fue
dantesco. Segun datos del PCN (Proceso
de Comunidades Negras), de 100
asesinatos de jévenes en lo acontecido
en Cali, al menos 39 fueron de personas
negras (Radio Nacional de Colombia,
colprensa, 2021). En ese sentido, y en
pocas palabras, en el paro se evidencio
la materializacidén de la necropolitica, ese
“derecho” de decidir quién vive y quién
muere:

Asi, matar o dejar vivir constituyen
los limites de la soberania, sus atributos
fundamentales. Ejercer soberania es
ejercer control sobre la mortalidad y definir
la vida como despliegue y manifestacion
del poder. Pero ¢;bajo qué condiciones
practicas se ejerce el derecho a matar, a
dejar vivir o exponer a la muerte? ; Quién
es el sujeto de este derecho? ;Qué nos
dice la implementacion de tal derecho
sobre la persona que es asi ejecutada
y sobre la relacion de enemistad que
establece esa persona contra su asesino?
¢ Es suficiente la nocion de biopoder para
dar cuenta de las formas contemporaneas
en que lo politico, bajo el disfraz de la
guerra, de la resistencia o de la lucha
contra el terror, hace del asesinato del
enemigo su objetivo primario y absoluto?
Después de todo, la guerra es tanto un
medio para lograr la soberania como
una forma de ejercer el derecho a matar.
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Imaginando la politica como una forma
de guerra, debemos preguntarnos: ; Qué
lugar se le da a la vida, a la muerte y al
cuerpo humano (en particular, al cuerpo
herido o asesinado)? ;Coémo se inscriben
en el orden del poder? (Mbembe, 2003, p
12)

Durante el paro, la definicion del
enemigo'se ha materializado en algo
impensable observando asesinatos en
vivo. Muchos videos fueron compartidos
por redes sociales y chats de manera
sistematica. Fue como una globalizacién
de lo espeluznante a través de la
experiencia del trauma de la violencia
en nuestras mentes y nuestros cuerpos.
Por ejemplo, observar cdmo un policia
disparaba a la cabeza de un joven
protestante de 17 anos. También, observar
el linchamiento, en vivo, de un hombre
negro, oficial de la policia, por parte de
varios jovenes de la primera linea en
el sector geografico de La Luna. Este
asesinato me record6 una de las escenas
en la pelicula American History X. De
alguna forma, las vivencias negras y
experiencias negras en los puntos de
concentracion fueron testificar cuales son
las realidades de la vida y de la muerte.

El ser negrx-mujer negra y la
resistencia-ritual de cimarronear el
presente

El lema “el pueblo no se rinde
carajo”, acompafnado con tambores y
cununos en el Nuevo Resistir y cantado
por la mayora Elena, parte del grupo de
las mayoras de la Escuela Sociopolitica
de mujeres negras de la Casa Cultural
el Chontaduro, impulsaba la resistencia-
ritual de ese momento para cimarronear
el presente y crear una metodologia
de sanacion ontolégica. Alzar la voz y
expresar un sentir procurando un espacio
de conocimiento socio-espiritual. En otras
palabras, recrear el ejercicio del uso de la
palabra y del pensamiento ancestral

122



PUBLICATION OF THE AFRO-LATIN/AMERICAN RESEARCH ASSOCIATION (PALARA)

para protestar. Expresar la voz del sery
abandonar el silencio de la esclavizacion.

Quienes estabamos ahi, podiamos
observar estas y otras vivencias de
muchos grupos, en su mayoria jovenes
negrxs del distrito de Aguablanca,
reflexionando con las voces, las palabras,
consignas y musica lo que significa
nuestros lugares de enunciacion, las
experiencias situadas y las vivencias
de la resistencia histérica negra. Un
analisis muy nuestro, muy situado de lo
que es la supervivencia en medio del
racismo estructural y nuestras formas de
ejercer la protesta social en este siglo
XXI. El relato de las mujeres negras y
disidencias sexuales negras de este
momento presente invita a entender lo
que es nuestra salud mental y la memoria
reciente en cuanto a la violencia y lo que
estaba ocurriendo en ese hecho social
e historico de lo acontecido en el 28 de
abril. Son los insumos y la materia prima
de lo que significa el paradigma de la
experiencia negra dentro del lenguaje
de la opresién y la deconstruccion
simultanea del mismo. “El pueblo no se
rinde carajo...vamos pueblo carajo!” Es
una consigna negra, fuerte y concisa de la
deconstruccion de la opresion. Lo gritaban
las mayoras, las mujeres negras y
personas sexo disidentes negras quienes
estabamos en Nuevo Resistir y luego
en Puerto Resistencia. Traido desde las
entrafas ancestrales de lo que es preciso
decir en medio de tanto silenciamiento,
miedo, frustracion vy terror.

Este performance de cimarronear
el presente es una resistencia-ritual del
aqui y del ahora como evidencia del sujeto
politico que propone un cuestionamiento
a su propia realidad en donde los
procesos fenomenoldgicos y paulatinos
de autorreconocimiento, la representacion
ontoldgica ancestral de la vivencia de
la existencia negray la relacion con la
vida y muerte definen el ejercicio de la
subjetividad y la realidad colectiva negra.
Todo ello para entender el fenbmeno de la
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deshumanizacién y el racismo en nuestra
mente. Entonces, alzar la voz y decretar
pensamientos surge como medio reflexivo
de perseverancia y espiritualidad en el
territorio del oriente. Una resistencia-ritual,
no como un medio absoluto aislado, sino
mas bien como un elemento constante

de reflexién en lugares geograficos de los
puntos de protesta.

“...8:47 minutos de la noche aqui
estamos desde la ciudad de Cali en el
nuevo latir estamos aqui todavia en la
velatdn con los chicos hasta el momento
no hemos tenido inconvenientes si esta
pasando como cierta gente encapuchada
pero todo bien ....estamos ya sin policia
al nuestro alrededor se fueron hace
que...como una hora no hemos tenido
ningun inconveniente de ningun tipo...
esta todo tranquilo en este sector aunque
los vecinos se han como acercado a
comentarnos lo que esta pasando en
Siloé”. (Radio Lila Mujer, 2021, 2:39)

La palabra resistencia en su forma
practica de ritualidad del ser negrx-
mujer negra, que, en este caso del paro
nacional version Cali, configuro el accionar
dentro de una conversacion de asuntos
cotidianos de mujeres racializadas,
mujeres negras y diversidades sexuales
negras que participamos a través de
la creacion de murales, bordados,
pinturas, radio en vivo, fotografias, ollas
comunitarias, entre otras acciones. De
esta manera, las creaciones de murales
colectivos desempenaron una funcion de
andlisis discursivo y reflexivo de lo que
significa cimarronear el presente que
involucra a las mujeres negras, quienes
iban creando alternativas de vida en
medio de la supervivencia, la violencia y la
muerte.

Lo que hicimos con mi compa estar
con los chicos de la primera linea que lo
mas loco es que en su mayoria casi que a
todos los conocia eran nifios que yo habia
visto crecer, es decir, mucho menores que
yo y entonces habia como una confianza
ahi entonces nos hicimos siempre al lado



de ellos les dijimos que ibamos a pintar el
muro en donde ellos estaban durmiendo
entonces ellos super contentos que si
que diga paso del aguante...entonces
pintamos...hicimos unas letras...pintamos
paso del aguante pintamos la bandera
del CRIC...también hicimos una cantidad
de pancartas como que pudieran escribir
lo que sintieran llego otra amiga que es
artista plastica de bellas artes y llevo

una tela gigante entonces se hizo una
actividad con ellos llevo como un aceite
tambien como para hacer una actividad de
relajacion en medio del caos y esa tolda
tambiéen se pego en ahi en donde ellos
estaban durmiendo con una rejilla que
hay junto con todos. En esos momentos
que hicimos esa pintada del mural con

mi compa y con su pareja y el llevo otras
amigas como para que pintaramos todes
ya habia pasado el asesinato de mi
amigo que fue también vecino como que
un amigo del barrio... Gibson Rodriguez
Angulo él estaba alli él estaba en el paso
y pues lo asesinaron entonces también
escribimos su nombre él fue un hombre
negro entonces también sentia como
mucha indignacion. (Alexandra Idrobo,
comunicacién personal, 03 enero 2022).

Por otro lado, cimarronear el
presente en el 8 de mayo, fue una
especie de trance colectivo. Era el Dia
de la Madre. Entonces, crear rituales
de sanacion a través de la marcha, la
protesta y el caminar en medio del calor
y el sol se propuso como necesario
para encontrar una respuesta al trauma
y un balsamo para la salud mental.

Para este dia, las organizaciones del
oriente, tanto de mujeres negras como
mujeres racializadas, llegaron a Puerto
Resistencia. Asimismo, llegaron muchas
personas de otros puntos del paro a
Puerto Resistencia. No parimos hijos para
que sirvan a la guerra...reza uno de los
grafitis en Puente Sameco (otro punto del
paro). Una construccién colectiva de este
trance colectivo de resistencia: “Pero la
experiencia del trance no esté ligada a
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ningun modelo, como la fiesta tampoco
esta ligada a ninguna institucion: el uno y
la otra parecen, en un sentido verdadero,
actos de subversion.” (Duvignaud, 1997, p
57)

Esta resistencia ritual, espiritual de
cimarronear el presente se materializé con
los alabaos, la realizacion de mandalas, el
encuentro de las mayoras y/o comadres
(Elena, Alicia, Maria Elvira y Ana), la
guardia indigena y quienes estdbamos
acompanamos en el territorio de Puerto
Resistencia de diferentes etnias, género
y disidencias sexuales habitando
los espacios de protestas social. En
ese sentido, la resistencia ritual y las
actividades de sanacion fue un proceso
colectivo ante la angustia mental y el
medio de los efectos del paro realizando
acciones concretas. Laura Campaz, mujer
negra, artista, queery habitante del distrito
de Aguablanca nos habla:

Entonces si como que ese dia
pues empez06 un poco la angustia que fue
uno de los sentimientos muy marcados
que yo senti angustia y miedo pero en
ese momento no como que no sabia muy
bien que iba a suceder pasado el tiempo
también se sinti6 como mucha compania
mucha camaraderia que eso fue muy
peye, muy chévere porque primero
como que uno veia confluir un monton
de familias que iban llegando al lugar
mucho apoyo de muchas personas de
muchos lugares hasta gente del exterior
apoyando y el encontrarse también con
amigas hacer el club de bordado, hacer
club de dibujo, pintar, porque hicimos por
ahi varios murales eso como que también
fue muy chévere...como que también
se sintio ver como distintos sectores
estaban y tenian voces muy bacano,
porque vinieron las comadres vinieron...
también estuvo el maricrofono también en
alguna ocasion llamando la atencion a esa
masculinidad tan fuerte que se presentaba
en la primera linea entonces como que
eso fue muy chévere como generar €sos
espacios discusion ver que también habia
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semanalmente habian asambleas del
barrio la gente llegaba muy dispuesta a
hablar sobre las necesidades que tenian
como que se sentia que de alguna forma
las cosas iban a mejorar pero sin embargo
pues ver tambien como es...es esta cosa
tan densa que sucedia en otros puntos
los asesinatos, las balaceras, porque
aunque este punto digamos no hubiera
activacioén de dia con ESMAD bueno los
primeros dias si pero después no se veian
todo este montdn de cosas que pasaban
en otros lados los asesinatos ...y no las
balaceras que se generaban aca en el
barrio todos los dias balaceras...

Pensamientos y acciones del
presente para reflexionar sobre la
salud mental, el uso de las armas y las
balaceras como materializacion de la
violencia reciclada y del terror en puntos
geograficos concretos en el oriente y
las laderas de Cali. El fenémeno de la
violencia evidencia el entramado del
racismo, transfobia y machismo:

(...) bueno al final uno ya fue
perdiendo el aliento también se empezo
a enterar de muchas cosas que habian
alrededor de todo esto lo mal que se
comportaba la primera linea con sus
masculinidades los acosadores que se
volvian lo violentos Habian violentado a
mujeres trans ...entre otras cosas...todo
se empezo a degradar entonces como que
muchos sentimientos encontrados porque
pudimos seqguir pues de pronto.” pero
evidentemente pues también sucedian
otras cosas como por ejemplo pues eso
yo no lo vivi como que no lo vi pero si vi
unas publicaciones de Valery Summer
quien es una chica trans que tiene una
casa y pues de hecho pues yo si vi el dia
que ella fue a PR (Puerto Resistencia)
con otra chica pues ella en su casa hay
otra chica negra y otras chicas y pues
como son trans fueron violentadas en el
espacio...como se burlaron de ellas...
también de hecho como que les tiraron
una piedra una cosa asi y entonces...
pues también el espacio era muy fuerte,
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violento por ejemplo C...también pues
ella es del oriente y mantenia llendo

y pues como que mantenia muy con
mucho disgusto porque se sentia acosada
constantemente porque en el espacio
habitaba una masculinidad muy fuerte

de todos estos hombres que estaban
esperando la confrontacion pues esa
gente de la primera linea entonces pues
Si como que esos dos matices de que por
un lado pues ....estabamos aportando al
espacio nuestra como vitalidad desde el
arte desde la cultura vs la violencia pues
que se veia en todo este mismo espacio
con las masculinidades tan marcadas

y la violencia de la gente con su actitud
entonces pues eso fue lo que evidencie
observe de nosotras las mujeres negra.
(Laura Campaz, comunicacién personal,
10 enero 2022)

La complejidad de los lugares de
resistencia y la existencialidad de las
mujeres negras y de mujeres negras trans
como disidencias sexuales negras, cuyas
experiencias de vidas dentro de lugares
comunes reflexiona sobre el impacto de la
opresion y del presente para reexistir. Lo
que significa brindar estabilidad a nuestra
salud mental, lo que advierte otras formas
de entender el mundo racista y lo que
significa preguntarse qué es transitar con
el miedo, el dolor y el trauma. Aprender
cémo se puede navegar con ello en los
espacios publicos de la protesta social
y demas espacios urbanos. Escenarios
de las violencias econémicas, sociales,
patriarcales, machistas y de segregacion
socioeconOmico racial. Esta concepcion
podria no ser algo consciente en un
sentido literal, pero si una reflexion dentro
de la experiencia del desplazamiento, de
la exigencia de la dignidad ante la falla
institucional y el desarraigo.

La autoetnografia viva es una
creacion epistemologica que impregna
el empirismo absoluto de lo profundo de
entender las violencias de la colonizacion
y el racismo en la mente y el cuerpo
del ser de la mujer negra y personas



sexo disidentes. Ello también supone el
desarrollo de habilidades y conocimientos
en reflexion a la concepcion de la vida

y de la muerte violenta. El ejercicio de
protestar en un paro nacional ante la
violencia sembrada en los cuerpos y
mentes de la ancestralidad negra es la
reflexion discursiva ante el proceso de la
esclavizacién colonial. Y después, con la
precarizacion del capitalismo estructural,
para hacer conciencia de lo que es la
carimba mental (Zapata Olivella 2002,

p 71) y la coyuntura histérica del paro
nacional del 28 de abril. Es implicito que
Ixs jovenes negrxs, las mujeres negras,
las mayoras, las personas sexo disidentes
negras, contribuimos con nuestras
apuestas politico-sociales y espirituales
para la liberacion ante la deshumanizacion
impuesta.

Con nuestras acciones analizamos
la vida y la raz6n del estar aqui en un
territorio en donde la violencia es algo
normalizado. Entonces, las heridas
entranadas y las cicatrices del trauma
que, definitivamente, alimentan una
memoria y una historia, hacen parte de un
microcosmos y macrocosmos del distrito
de Aguablanca ante la historia local y
nacional. Entonces, la movilizacién es un
estado aparente de masas, pero, sobre
todo, de pensar otras formas de entender
nuestra realidad como gente negra
cuando salimos a marchar y a protestar.
Nuestra mente. Nuestro espiritu. Nuestro
cuerpo y nuestras emociones. La praxis
epistémica de la experiencia de la vida
cotidiana en el estar en los lugares de
encuentro, /la juntanza como dicen las
mayoras como una forma de exorcizar
lo que se vivia en las noches del terror
durante el paro. Una espiritualidad que
entiende los simbolos en medio del dolor,
pero también de la fuerza de la conciencia
ante el miedo, el terror y la violencia de
las opresiones. La espiritualidad relacional
trata de explorar y liberar ese encuentro
de las heridas del pasado, el narcisismo
cotidiano y los miedos presentes.
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Entonces tiene el potencial de convertirse
en una practica en la que permanecemos
en una relacion sagrada” Lahood (2010b)
(p. 72). Esta permanencia luego cambia
el evento transpersonal a una expresion
espiritual continua; la permanencia se
convierte en una experiencia vivida
continua. (Lahood en Deterville, 2016, p
120)

Aliviar el dolor y construir la
sanacion de la depresion, sobre la
base ontolbgica y fenomenoldgica de la
fragmentacion de la realidad dentro del
trauma. Se complejiza hablar solo de un
conflicto armado o unas diferencias entre
ricos y pobres. El paro configuré una
realidad violenta recordando la memoria
de la muerte y “la experiencia del destierro
y las dindmicas de mujeres negras en los
territorios urbanos” (Moreno, 2018, p. 13).
Puerto Resistencia se situa en la frontera
invisible de la avenida Simén Bolivar, la
cual separa el distrito de Aguablanca con
el resto de Cali. Esta avenida simboliza un
apartheid. La violencia se vuelve densa
pues supone una vivencia en medio del
caos, la segregaciéon geografico-espacial
que, al mismo tiempo, implica mantenerse
y superar la desesperanza aprendida
a través de procesos colectivos y de
juntanza comunitaria. Ello implica lograr
tener conversaciones sobre los problemas
del momento presente de las personas
negras y su conexioén directa con un
pasado muy cercano del control, muerte,
autoritarismo y olvido de la memoria.

La utilizacién del concepto de la
resistencia-ritual y el ritual de la sanacion
a través del hacer en el momento presente
supone liberar la intuicién, la confianza,
la memoria y la forma de argumentar
lo que sucede aqui y ahora. La voz, las
vibraciones y las ondulaciones en el aire
lo que impacta el momento presente.

La articulacidon de la respiracion y de

las energias de quienes llegamos a
Puerto Resistencia. Un simbolo y praxis
antidominacion de una reflexion historica
constante. Es decir, contando nuestras
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historias de vida. El ejercicio de nuestro
poder en este siglo XXI y nuestro saber-
hacer autoetnograficoy vivo en una
construccién de una lucha silenciosa.
Una protesta desde el accionar, ritual,
espiritual, de la contemplacion de

la mente, la creacion del espiritu, la
utilizacién de la pintura, el arte textil, la
radio en vivo para hablarnos de lo que
es el significado del paro, la actividad
de comunicar y expresar del ser negrx y
hablar del racismo histérico y estructural.
Ejercer nuestro derecho de nacimiento
de hablar ante la violencia como algo
peligrosamente normalizado.

Conclusion

Los diferentes encuentros, para
marchar, hablar, protestar con otras
mujeres negras y construir desde ahi
formas colectivas de pensarse la salud
mental, de la protesta social negra en el
presente, es pensar en la sobrevivencia y
entender la rabia, la opresién, el destierro,
el desarraigo, la frustracion y el miedo
por medio del ejercicio del hacer-ser.

La vida en el arte, la pintura, la radio,

los alabaos, los rituales, tambores y las
formas de interpretar la realidad son
elementos definitivos para la resistencia-
ritual y los rituales de sanacion negra.
Los puntos de encuentro durante el paro
se convirtieron en espacios alternativos
para reflexionar, como un ejercicio de lo
que puede significar el poder y la politica
en el accionar por parte de las mujeres
negras y personas de diversidades
sexuales negras. El decidir estar ahi y
participar. Resolver el como lidiar el dia
a dia, los alimentos, el transporte, el
miedo y la salud mental en situaciones
extremas como las ocurridas durante

en el paro nacional del 28 de abril del
ano 2021. Solucionando a través de la
juntanza comunitaria entre mujeres negras
y diversidades sexuales negras ‘Jamas
olvidar las claves secretas de la tradicion
oral, para superar, el dolor, el exilio y la
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muerte, lejos de casa, la familia y los
difuntos”. (Zapata Olivella, 2002, p. 38).
Por ello, Laura Campaz nos comenta que

()...Lo que observé de las mujeres
negras alla en Puerto Resistencia fue
pues que habia una participacion de
mujeres negras también porque del
oriente... en el oriente hay mucha gente
negra y como que eso me parecio
bacano ...también pues como te
contaba anteriormente pues esa fuerza
esa vitalidad con la que llegaban, por
ejemplo las mayoras que fueron hacer el
comadreo... también esta el parche de
posa suto (colectivx queer negrx) que hizo
su maricrofono entonces me parecio como
bacano porque como que esa potencia de
mostrar en el espacio era bacano porque
igual habia muchas mujeres negras que lo
habitaban pero normal 6sea como la gente
pero por ejemplo como nosotras haciendo
actividades, o llevando algo llevando un
mensaje...como que me parecio chévere
también fue en varias ocasiones Francia
Marquez... se sentia mucho el apoyo de
la gente estuvo Nidia Gongora el dia que
inauguraron el monumento entonces como
que se recibia bien obviamente en el
marco de actividades...()

El simbolismo de estas acciones
que transforma las comunidades que
habitan estos espacios que con el
estallido del 28 de abril del 2021 fue
observar y vivir lo impensable. También
fue la evidencia del cansancio a la politica
tradicional, conservadora, autoritaria y
excluyente que a través de la violencia
reciclada e interseccional configuran
la dominacién. En Cali, la gente negra,

Ixs jovenes negrxs, diversidades

sexuales negras y las mujeres negras

nos movilizamos a través de un trabajo
colectivo como siempre y en diferentes
formas. Participando y ejerciendo el poder
de hablar y de accionar; de creary, de
alguna forma, tomar el poder de vuelta
arrebatado por la carimba mental colonial.
Por lo mismo, fue vencer el miedo. Invitar
a pensarse las opresiones histoéricas



estructurales como racismo y la muerte
que se vive en el distrito de Aguablanca y
las laderas en la ciudad de Cali. Hablarnos
sobre lo sucedido y, a partir de ahi,

crear espacios para pensar alternativas

a lo que se evidenci6 en el paro. Crear

y seguir con espacios de comunidad y

de acompafiamiento y autoeducacion
desde lugares propios de enunciacién y
espacios situados. Es decir, continuar en
el proceso y pensarnos el rol del poder en
nuestras propias vidas en las protestas
sociales a través de los diferentes rituales
de resistencia y sanaciéon, cimarroneando
el presente en épocas de inestabilidad
politica, violencia, muerte y racismo, como
lo que acontecio6 en el paro nacional del
28 de abril: versién Cali.
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